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Programa de Planificación Familiar y 
Anticoncepción: avances y retos



Planificación 
Familiar  y 

Anticoncepción

Capacitación 
de personal 
de primer 
nivel de 
atención

Capacitación 
en 

Aseguramiento 
de insumos

Compra 
centralizada 
de insumos

Supervisión
Vasectomía 
sin Bisturí

Fortalecimiento 
de servicios de 

APEO

Servicios de 
Planificación 
Familiar  para 
mujeres con 
alto riesgo 

reproductivo



Compra centralizada de 
anticonceptivos 2014-2016

• 924.2 millones de pesos 

• 10 claves

2014
Compra realizada

• 763.9 millones de pesos

• 12 claves

2015
Compra realizada

• 892.9 millones de pesos

• 14 claves

2016
(Compra planeada)

Objetivos:

 Satisfacer la demanda y 

necesidades particulares 

de la población

 Aumentar la calidad de 

los servicios

 Incrementar la cobertura 

del programa

 Optimizar los recursos

Inversión total 2014-2016: 2,500 MDP



Dispositivos 
intrauterinos

Hormonales 
inyectables

Hormonales 
orales

Implante 
subdérmico

Parches 
dérmicos

Condones 
masculinos y 

femeninos

Anticoncepción 
de emergencia

Oferta de métodos anticonceptivos en unidades de 
primer nivel de atención  



Tipo de método Cantidad

HORMONAL ORAL (Clave 3507) 568,531

HORMONAL ORAL (Clave 3508) 79,036

HORMONAL INYECTABLE MENSUAL  (Clave 3515) 514,804

HORMONAL INYECTABLE MENSUAL (Clave 3509) 184,114

HORMONAL INYECTABLE BIMESTRAL (Clave 3503) 654,436

IMPLANTE SUBDERMICO 415,128

DIU TCU 552,745

DIU MEDICADO 76, 229

DIU PARA NULIPARAS 43,783

CONDON MASCULINO 37´599,740

CONDON FEMENINO 432,307

PARCHE DERMICO 498,857

ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA 97,795

HORMONAL ORAL  (Clave 4526) 232,187

Compra centralizada de anticonceptivos 2016

758.9 MDP
(85%)



Secretaría de Salud: Número de usuarias activas de métodos 

anticonceptivos. Logro 2006-2015 y Meta 2016

Fuente: FUENTE: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios (SIS), 2006-2015; Estimación meta 2016.
*/ Número de usuarias activas de anticonceptivos modernos proporcionados o aplicados por cada 100 MEFU responsabilidad de la Secretaría de Salud.
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Secretaría de Salud: Cobertura de usuarias activas de métodos 

anticonceptivos. Logro 2006-2015 y Meta 2016

Fuente: FUENTE: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios (SIS), 2006-2015; Estimación meta 2016.
*/ Número de usuarias activas de anticonceptivos modernos proporcionados o aplicados por cada 100 MEFU responsabilidad de la Secretaría de Salud.
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Secretaria de Salud: Número de usuarias activas 

en planificación familiar, 2013-2015

TIPO DE MÉTODO 
ANTICONCEPTIVO

Usuarias activas 
anticonceptivos Incremento

2013 2015 Absoluto Relativo

HORMONAL ORAL 245,812 238,678 -7,134 -2.9%

INYECTABLE MENSUAL 429,293 404,212 -25,081 -5.8%

INYECTABLE BIMESTRAL 299,997 322,542 22,545 7.5%

CONDON MASCULINO 497,447 514,435 16,988 3.4%

CONDON FEMENINO 7,095 13,203 6,108 86.1%

DIU T DE  COBRE  380 A 558,598 552,505 -6,093 -1.1%

DIU MEDICADO 45,598 74,617 29,019 63.6%

IMPLANTE SUBDÉRMICO 302,449 482,895 180,446 59.7%

PARCHE DERMICO 57,913 97,597 39,684 68.5%

OTRO MÉTODO 18,454 19,513 1,059 5.7%

QUIRÚRGICO 1,529,386 1,496,475 -32,911 -2.2%

Total 3,992,042 4,216,672 224,630 5.6%

Fuente: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios SIS, 2014 y 2015. Cifra preliminar 2015, con fecha de corte al 26 de abril de 2016.



Secretaría de Salud: Cobertura de usuarias activas de métodos 

anticonceptivos por entidad federativa, 2015
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Nacional: 49.9
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Secretaría de Salud: Número de usuarias activas por tipo 

de método anticonceptivo, Nacional 2013 y 2016

Fuente: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios SIS, 2014 y 2016. Cifra preliminar 2016, con fecha de corte al 4 de octubre de 2016.

El implante subdérmico se ha 
ubicado en primer lugar



Algunos datos de interés….

 Cada año se registran en México cerca de 2.2 
millones de nacimientos.

 En instituciones públicas de salud se atendieron 
en 2015, 1.8 millones de eventos obstétricos.

Institución Eventos Obstétricos

Secretaría de Salud 1,154,306

IMSS 492,534

IMSS-Prospera 114,706

ISSSTE 41,110

PEMEX 4,112

Fuente: Sistemas institucionales de información, 2015
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En 2015 se atendieron 1´154,306 eventos 
obstétricos en la Secretaría de Salud

Se registraron 760,588 aceptantes 
de métodos anticonceptivos  

Cobertura APEO: 65.9% 
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Secretaría de Salud: Total de aceptantes de anticonceptivos 
durante el post evento obstétrico

Nacional, 2006-2015

FUENTE: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios (SIS) y Sistema Automatizado de Egresos Hospitalarios (SAEH), 2006-2015. Incluye aceptantes durante el puerperio.
*/ Cobertura APEO: Número promedio de aceptantes de métodos anticonceptivos en el post-evento obstétrico por cada 100 eventos obstétricos (parto, cesárea y aborto), en unidades de la Secretaría de Salud.
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Secretaría de Salud: Total de aceptantes de anticonceptivos y 
Cobertura por cada 100 eventos obstétricos

Nacional, 2006-2015

FUENTE: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios (SIS) y Sistema Automatizado de Egresos Hospitalarios (SAEH), 2006-2015. Incluye aceptantes durante el puerperio.
*/ Cobertura APEO: Número promedio de aceptantes de métodos anticonceptivos en el post-evento obstétrico por cada 100 eventos obstétricos (parto, cesárea y aborto), en unidades de la Secretaría de Salud.



Distribución porcentual de aceptantes de anticonceptivos 
en el Post Evento Obstétrico en la Secretaría de Salud, 

2015

OTB DIU Implantes Hormonales

Total de aceptantes: 629,212

43%

30%
18%

9%

FUENTE: SALUD/DGIS; SAEH, 2015. 

* Sólo se incluyen aceptantes antes del egreso hospitalario



SALUD; 39%

IMSS; 45%

IMSS Prospera; 2%

ISSSTE; 3%

Universitarios;
4%

Estatales; 
6%

SEDENA, SEMAR y PEMEX; 1%

Total:  42,336*

Secretaría de Salud:
OTB: 211,682
VSB:    16,498
8 OTB/VSB



Secretaría de Salud: Total de Vasectomías realizadas y 
Tasa por 10,000 HEF*. 2006-2015 y meta 2016

FUENTE: SALUD/DGIS; Sistema de Prestación de Servicios (SIS) y Sistema Automatizado de Egresos Hospitalarios (SAEH), 2006-2015.
*/ Tasa de Vasectomías: Número de vasectomías realizadas en unidades médicas de la Secretaría de Salud por cada 10 mil hombres de 20 a 64 años de edad responsabilidad de la institución.
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• Se conmemora desde 2013

• Fue impulsado por el Dr. Doug Stein
y por el cineasta Jonathan Stack.

• Este año participan 40 países



World Vasectomy day





PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE 
LA VASECTOMÍA CON CARTELES

Morelos

Nayarit

Baja California



PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
VASECTOMÍA CON CARTELES

Estado de México

Hidalgo

Veracruz



PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA VASECTOMÍA 
EN MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACIÓN

Yucatán

Michoacán

Veracruz

Michoacán



Durango

Nayarit

Nayarit

PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
VASECTOMÍA EN MEDIOS MASIVOS DE 

COMUNICACIÓN



PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
VASECTOMÍA A TRAVÉS DE CAMINATAS Y 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ChiapasChiapas

HidalgoHidalgo



PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
VASECTOMÍA A TRAVÉS DE PRENSA

Chihuahua

San Luis 
Potosí

Veracruz



VERACRUZ PROMOCIONA EL DÍA MUNDIAL DE LA VASECTOMÍA A TRAVÉS DE 
PLAYERAS



PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
VASECTOMÍA A TRAVÉS DE PLATICAS

Chihuahua

Hidalgo

Michoacán



PROMOCIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
VASECTOMÍA A TRAVÉS DE ESPECTACULARES

San Luis Potosí

Baja California



La meta: Realizar al menos 3,000 vasectomías en la Secretaría de 
Salud durante esta semana 

14-18 de noviembre de 2016



¡Gracias!


