Degiframos

Porcentaje de personas adultas que reportan mediciéon de colesterol en
la sangre, segln sexo, edad y resultado.
México, 2012

Grupo de Hombre Mujer Todos

edad ’ ’ ’ ’ ’ ’

(afnos) Si, normal Si, alto No Si, normal Si, alto No Si, normal Si, alto No
20a29 24.6 3.7 70.6 30.9 3.5 64.9 27.8 3.6 67.7
30a39 34.6 9.0 55.2 39.1 8.8 51.6 37.0 8.9 53.3
40 a 49 38.1 16.7 44.4 40.9 17.8 40.4 39.6 17.3 42.3
50a59 41.7 19.7 37.7 43.4 27.1 28.5 42.6 23.5 33.0
60 a 69 42.5 20.2 36.4 42.0 28.7 28.2 42.2 24.7 32.0
70a79 48.1 14.6 35.0 45.3 19.8 33.2 46.6 17.4 34.0
80y mas 48.5 7.8 40.8 453 13.7 36.7 46.8 11.0 38.5

Total 35.1 11.7 52.0 38.6 14.4 46.4 37.0 13.0 49.1

Frecuencia en miles
Fuente: Encuesta Nacional de Salud y Nutricién (ENSANUT). Resultados Nacionales, 2012.

Distribucién de los casos de hipertension arterial
por grupo de edad y sexo. México, 2012
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Fuente: ENSANUT. Resultados Nacionales, 2012.



Mortalidad por enfermedades isquémicas del corazén
Mujeres y hombres. México, 2000-2008, 2011
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Fuentes:
2000-2008 Sistema Nacional de Informacién en Salud (SINAIS), 2008
2011 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI). Defunciones generales de hombres por

principales causas de mortalidad, 2011.
INEGI. Defunciones generales de mujeres por principales causas de mortalidad, 2011.

Prevalencia de hipertension
arterial en México, 2011

Mujeres Hombres
2006 31.1% 32.4%
2012 30.8% 33.3%

Fuente: ENSANUT,2011
Mujeres en riesgo de enfermedad isquémica en México

« Mayores de 40 afos con hipertension arterial .
o dislipidemia (colesterol elevado) en riesgo cardiovascular 8.27 millones

- Mayores de 35 ainos con hipertension arterial que ignoran
que tienen el padecimiento o que no alcanzan

las metas del tratamiento 2.04 miIIones

- Mayores de 35 anos con altos niveles de colesterol que ignoran
que tienen esta enfermedad o no alcanzan

las metas de tratamiento 2.78 millones

Fuente: Entorno Médico [Revista en internet]. Salvemos el corazén de las mujeres 2012 [Consultado 18 abril 2013]. Disponible
en:http://inicio. entornomedico.org/index.php/119-noticias-astrazeneca/118-salvemos-el-corazon-de-las-mujeres



Mortalidad por cancer de préstata, segun entidad federativa.
México, 2008
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Fuente: Secretaria de Salud/Direccidon General de Informacién en Salud. Elaborado a partir de la base de datos de defunciones
1979-2008 INEGI/SSA
Tasa por 100 000 habitantes estandarizada por el método de la OMS



Casos de cancer en genitales masculinos en México, 2004-2006

1060 Pene
22 229 Préstata
4018 Testiculos
34 Otros 6rganos genitales

Fuente: Perfil epidemiolégico de tumores malignos en México, SSA. Junio de 2011

Porcentaje de hombres de 20 afios o mas
que acudieron en los 12 meses previos
a practicarse la prueba de tacto rectal

o Porcentaje de hombres de 60 afios o mas
2.5% que se realizaron la prueba de deteccién
Fuente: ENSANUT, 2012 de cancer de prostata por antigeno

prostatico

9.5%

Fuente: ENSANUT, 2012

Casos nuevos de tumor maligno de pene, prostata y testiculo
atendidos en el Instituto Nacional de Cancerologia
durante el periodo 2002-2012

Tumor

maligno | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 [ 2010 | 2011 | 2012
de

Pene 19 10 8 14 20 18 17 17 16 21 23

Prostata 104 94 91 96 138 121 160 | 119 | 178 | 190 245

Testiculo 170 | 156 158 134 163 144 149 | 171 | 178 | 210 226

Mortalidad relacionada con tumor maligno de pene, préstata y testiculo
en el Instituto Nacional de Cancerologia
durante el periodo 2002-2012

Tumor

maligno | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
de

Pene 0] 0 1 1 0 1 0 0

Prostata 5 3 2 2 2 2 1 3 6 5 2

Testiculo 11 17 14 14 16 14 13 20 10 17 16

Fuente: Departamento de Archivo Clinico y Bioestadistica, Instituto Nacional de Cancerologia, 2013





