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La Secretaria de Salud conmemora el Dia Mundial de |la Vasectomia

El préximo viernes 18 de noviembre se conmemora el Dia Mundial de la
Vasectomia. Esta iniciativa fue impulsada en 2013 por el doctor Doug Stein, el
meédico vasectomizador mas prolifico en Estados Unidos de Norteamérica, junto con
su paciente numero 15,000, el periodista Jonathan Stack, preocupados por la poca
participacion del hombre en la planificacion familiar y ademas, convencidos de los
grandes beneficios de este procedimiento.

A partir de entonces, mas de 20 paises se han sumado a esta iniciativa, que intenta
promover que la planificacion familiar es una responsabilidad compartida y que la
vasectomia es la mejor opcion anticonceptiva para los hombres y para las parejas
que ya no desean tener mas hijos o hijas. La meta este afio es realizar 10 mil
vasectomias con la participacion de mil médicos en el conjunto de los paises
participantes.

La Secretaria de Salud de México se suma por primera vez este afio a la
conmemoracién del Dia Mundial de la Vasectomia. Al interior del pais se han
organizado diversas acciones para promover la vasectomia, incluyendo desfiles,
eventos deportivos, entrevistas por la radio, espectaculares, platicas, entre otras. La
meta comprometida es realizar al menos tres mil vasectomias en el marco de esta
conmemoracion con la participacion de los 32 Servicios Estatales de Salud.

De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica
(ENADID) 2014, en México so6lo el 14.4% de las mujeres unidas de 15 a 49 afios de
edad declararon que su pareja participa en la planificacion familiar mediante el uso
de la vasectomia, el condén masculino o los métodos tradicionales, por lo cual es
fundamental impulsar acciones orientadas a favorecer una mayor participacion del
hombre en la regulacion de la fertilidad. La vasectomia es la mejor opcion para
quienes tienen paridad satisfecha.

La Secretaria de Salud actualmente cuenta con 240 servicios de vasectomia sin
bisturi en todo el pais, en donde se han programado jornadas intensivas para
conmemorar este dia. La meta global para 2016 es realizar 20,686 vasectomias en
la Secretaria de Salud en todo el pais.



