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PROPOSITO

Proporcionar un marco estandarizado —conceptual y operativo—, que oriente los
esfuerzos de las instituciones del Sistema Nacional de Salud y de las organizaciones de
la sociedad civil (OSC), haciala meta comdn de mejorar la salud sexual y reproductiva de
la poblacion adolescente mediante la provision de servicios de calidad, en un ambiente

amigable que garantice el respeto pleno a sus derechos sexuales y reproductivos.

OBIJETIVOS GENERALES

1. Establecer en las unidades de atencion médica de las instituciones del Sistema
Nacional de Salud, un modelo de servicios en salud sexual y reproductiva que defina los
lineamientos técnicos, normativos y administrativos para proporcionar a la poblacion
adolescente servicios apegados al Paquete Basico de Servicios de Salud, con la debida
calidad y calidez y con énfasis en las acciones preventivas consideradas en el capitulo

de salud sexual y reproductiva para la y el adolescente.

2. Operar en las unidades médicas del Sistema Nacional de Salud un conjunto de
acciones basicas —dirigidas al personal y/o equipo multidisciplinario de las instituciones
y sus diferentes niveles de atencion— para la prestacion de servicios de salud sexual y
reproductiva a las y los adolescentes, que se sustentan en criterios unificados y una

metodologia practica y accesible.

3. Brindar atencion integral a la poblacion adolescente, con énfasis en la salud sexual
y reproductiva, garantizando el pleno respeto a sus derechos sexuales y reproductivos
con un claro enfoque de derechos humanos, equidad de género e interculturalidad
que promueva la autonomia, el consentimiento informado y la oportunidad de tomar

decisiones y adoptar medidas sin presion ni coaccion.

COMPONENTES DEL MODELO

En conjunto, el Modelo esta integrado por cuatro componentes basicos:
1. Gestion de servicios

2. Oferta de servicios

3. Participacién

4. Fortalecimiento de capacidades
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Cada componente, a su vez, reline un conjunto de acciones que, al funcionar de modo

sinérgico, dan por resultado un efecto superior al que se obtiene de la simple suma de

los elementos.

ESQUEMA 2

MODELO DE ATENCION INTEGRAL EN SALUD SEXUAL
Y REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES

GESTION DE SERVICIOS

OFERTA DE SERVICIOS PARTICIPACION

FORTALECIMIENTO
DE CAPACIDADES
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